filoyolia

a vision filosofica de la Sociedad

Interamericana de Counseling (SIC) se
corresponde con una perspectiva colectivista,
integral y liberadora. Desde esta concepcion,
los miembros activos de la sociedad deben
comprometerse en el desarrollo de un
conocimiento reflexivo de si mismos y en
vinculacién con el entorno, para asi promover
la comprension mutua, solucionar problemas
y fortalecer a las personas, a las familias y a
las comunidades. La perspectiva colectivista
y liberadora permitird a cada profesional de la
consejeria, considerar el impacto, incidencia
y cambios que va experimentado en la praxis
laboral social, los cuales, debera compartir
e intercambiar dentro de la comunidad de
miembros de la SIC con el objetivo de crecer
a partir de las experiencias y las vivencias
compartidas. Asimismo, la filosofia de la
SIC debe contribuir al desarrollo de una
conciencia ética solidaria y de mutualidad, que
le permita guiar la accion clinica y profesional,
a su vez, sustentada en procesos de ecologia
humana, madurez personal, adquisicion de
conocimientos y certificacion profesional. Se
aspira que los miembros de la SIC, desarrollen
una filosofia integral sobre la condicion
humana y sus circunstancias que les permita
el desarrollo de su propia integridad personal,
compasion, empatia, fortaleza, estabilidad
emocional, asi como también, compromiso
con la fe y espiritualidad hacia si mismos. Esta
filosofia constituye, entonces, una labor de
transformacion social y de compromiso global
en la lucha por un mundo mas pleno y mas
justo.

Jefinicion de La (on\ejeria
Profesional

La Consejeria Profesional es una ciencia y un
arte que integra conocimientos del campo de la
teologia, psicologia, sociologia, antropologia,
medicina, educacion y ética con la intencion
de asistir al ser humano en su proceso de
crecimiento, despliegue integral y disfrute
existencial comunitario. La integracion de estas
ciencias permite a las personas que ejercen como
profesionales de la consejeria usar abordajes
multidimensionales y contextuales con el fin
de atender las necesidades fisicas, espirituales,
cognitivas, emocionales y sociales de las
personas consultantes. El desarrollo holistico y
sanidad integral que toma lugar en el encuentro
terapéutico ocurre gracias a muchos factores
que interactiian, pero, al centro de este proceso
esta la calidez y el afecto de la relacion mutuo-
empatica entre profesionales de la consejeria y
consultantes. Las estrategias de intervencion que
se usan en la Consejeria Profesional se nutren
de la resiliencia, las fortalezas, la auto-eficacia 'y
el sentido de esperanza presente en las personas
consultantes, a la vez, que enfatiza el uso de los
modelos de abordaje terapéutico con basamento
cientifico y sensibilidad cultural.

Para mayor informacion por favor visite nuestro
Sitio en el Internet
http://www.counselingamericas.org o contacte a la

Lic. Maria Magdalena Garcia Orozco
Coordinadora de Membrecia

Morelos 2105-A; Colonia Juarez.

Nuevo Laredo, Tamaulipas. México. 88209
Teléfono: (867) 7 14 10 76

E-mail: oficina@counselingamericas.org

Objetivoy

Promover la profesion del Counseling en las
Américas.

Asistir en la creacién y consolidacién de
programas de formacién en la Consejeria
Profesional al nivel técnico, pregrado y
postgrado de cada pais latinoamericano.

Promover la generacién de bases éticos-
juridicas de la profesién en concordancia con
las leyes locales y el contexto sociocultural en
el cual es ejercida.

Ofrecer una oportunidad fraternal a cada
miembro donde se pueda desarrollar y
florecer como profesional del counseling.

Certificar a los y las profesionales del
Counseling.

Acreditar programas académicos conducentes
a titulos profesionales en counseling.

Acreditar centros de Counseling.

Promover la creacion de centros de
Counseling caracterizados por la excelencia
de la practica profesional y calidad de
servicio.

Contribuir con la generacién de saberes de
la disciplina mediante la creacién de fuentes
accesibles de asistencia financiera y técnica.

Crear espacios de encuentro permanente
para la difusién e intercambio de saberes
producidos por los profesionales del
Counseling.

Apoyar la difusién de la produccion de
saberes en Counseling a través de la edicién
de la Revista Interamericana del Counseling.

Crear un Comité de alto nivel para fomentar
la Investigaciéon en Counseling.

Estimular la produccion cientifica en el campo
del Counseling a través de la edicién de la
Revista Interamericana del Counseling y del
Comité de Investigacion del Counseling en
Latinoamérica.



Introduccion

La Sociedad Interamericana de Counseling
(SIC) representa un cuerpo cientifico, social y
humano creado para el desarrollo sostenible y de
empoderamiento de la Consejeria Profesional.
La SIC es una comunidad profesional que se
fundamenta en el sentido de unidad, sinergia e
interdependencia para crecer de manera integral
a fin de ofrecer una praxis contextualizada de

la Consejeria Profesional. La Sociedad brinda
un escenario de participacion activa donde

sus miembros a través de una comunicacion
horizontal se conectan y empoderan a fin de
buscar el beneficio colectivo y en funcion de
servir eficazmente y con dignidad a la sociedad.

Uiian
Promover la excelencia en la praxis profesional

del Counseling: Hacia una vida plena y armonica
en las sociedades latinoamericanas.

Mision
Construir de manera continua e innovadora unared
de profesionales del Counseling con conviccién
y compromiso ético para el servicio social

responsable, la practica profesional emancipadora
y el desarrollo integral de sus comunidades.

Membrecia

La Sociedad Interamericana de Counseling (SIC)
ofrece dos tipos de membrecia:

|. Individuoy

a. Consejeros Profesionales

b.  Consejeros  Profesionales  Asociados
(Estudiantes y personas interesadas en capacitarse
en el Counseling)

II. Institucioney
a. Miembro activo
Los beneficios de membrecia incluyen:

El formar parte de una comunidad
profesional a través de capitulos
regionales donde habra reuniones de
crecimiento y apoyo permanente.

Recibir periddicamente informacion de
lo que pasa en el mundo del Counseling
en América, y en el mundo también.

Descuentos en los programas de
educacion, cursos, congresos, seminarios
que la SIC realice, auspicie o avale.

Poder participar de los foros online de la
SIC.

Estar al tanto de las investigaciones y
publicaciones sobre el Counseling.

Oftrecer sus cursos, seminarios y de
ser aprobados por la Comision la
SIC lo difundiré por la red de correos
electronicos.

Poder adscribirse a el sistema de
certificacion a través del Comité de
Certificacion de Profesionales del
Counseling (CCPC) y una vez que la
persona sea certificada figuraré en el
listado como Counselor Certificado por
la SIC.

Recibir cuatrimestralmente la Revista
Interamericana de Counseling

Cuando en nuestras instituciones se abran

concursos para docentes y tomando en
cuenta igualdad de condiciones entre los
aspirantes, quien tenga la condicion de
miembro activo de la SIC le acreditara
puntaje a favor.

Recibir consultoria en el establecimiento
de centros de Counseling Profesional y
programas educativos relacionados con
el Counseling.

Requerimiento para afiliacion:

Individuoy:

Llenar la planilla de solicitud de
membrecia

Pagar la matricula anual de US$50 para
los profesionales y US$35 para los
Estudiantes

Poseer formacion académica profesional
en el ambito del Counseling o profesion
afin (La formacién puede ser a nivel
pregrado o postgrado)

Suscribirse a las pautas éticas delineadas
en el Codigo de Etica de la Sociedad
Interamericana de Counseling (SIC)

Instituciones:
Llenar la planilla de solicitud de
membrecia

Pagar la matricula anual de US$100

Suscribirse a las pautas éticas delineadas
en el Codigo de Etica de la Sociedad
Interamericana de Counseling (SIC)

(élulay o (apituloy de la \ociedad
Interamericana de (ounseling (M)

La Célula o Capitulo de la SIC representa
“la medula espinal” de esta asociacion de
profesionales. La Célula es una comunidad local
compuesta de cinco a doce profesionales del
Counseling que se retinen bajo la vision global de
la SIC y en el espiritu de compafierismo, mutua
responsabilidad y compromiso de servicio. Las
Células son el corazon y la vida de la SIC ya que
en las reuniones bimensuales que realiza la Célula
se afianza la relacion entre pares profesionales, se
discuten y se consultan casos, se promociona el
crecimiento personal, y se desarrollan proyectos
de alcance a la comunidad. Cada Célula o
Capitulo local de la SIC tiene entre sus metas la
promocion de la profesion del counseling a través
de la formacion de relaciones profesionales
transformadoras, del establecimiento de centros
de Consejeria Profesional en la comunidad y de
la acreditacion de programas de formacion en la
Consejeria Profesional. La Célula de la SIC es
también el medio mediante el cual los miembros de
la SIC pueden alcanzar la certificacion profesional
para la practica del Counseling. Cada Célula en
coordinacion con el Comité Interamericano de
CertificacionenlaConsejeria Profesional (CICCP)
lleva a cabo las evaluaciones para la certificacion
de los consejeros y consejeras profesionales, los
estudios evaluativos para la acreditacion de los
programas de counseling de las instituciones
educativas y el reconocimiento de acreditacion de
los centros de consejeria. Las Células o Capitulos
estan autorizados por el Concilio General de la
SIC para desempefiarse bajo los auspicios de la
asociacion.



